Fruhlingsmuffins backen

Was du dafir brauchst:

fir den Teig
o 2 Eier
e 1009 Zucker
e 1 Prise Zitronenschale gerieben
e 1 Prise Salz
o 1TL Backpulver

e 1 Packchen Vanillepuddingpulver
e 1 Packchen Rote-Griutze-Pulver
aulRerdem

e 1509 Puderzucker
e 2EL Rosenwasser
Smarties

Zubereitung:

1. Eier trennen. Eigelb mit Zucker, Zitronenschale und Salz schaumig schlagen.

2. Eigelb steif schlagen und unterrihren.

3. Nun den Teig in 2 gleichgrol3e Teile teilen. Unter einen Teil
Vanillepuddingpulver und 0,5 TL Backpulver und unter den anderen Rote-
Gritze-Pulver und auch 0,5 TL Backpulver riihren,

4. Jedem Teig (je 2/3) in 4 gefettete Muffinformchen fillen. Restliche Teige
zusammenrihren und ebenfalls in 4 Muffinformchen fullen.

5. Im auf 180°C vorgeheizten Backofen ca. 20-25 Minuten backen.

6. Nach dem Backen etwas in den Foérmchen abkthlen lassen, dann
herausnehmen und vollstandig erkalten lassen.

7. Aus Puderzucker und Rosenwasser einen Guss bereiten (evt. noch etwas
Wasser dazugeben, wenn den Guss zu dickfliissig sein sollte), damit die

Muffins bestreichen. Mit Smarties garnieren.


https://www.kochbar.de/rezept/382457/Backen-Blumige-bunte-Fruehlings-Muffins.html
https://www.kochbar.de/rezept/382457/Backen-Blumige-bunte-Fruehlings-Muffins.html
https://www.kochbar.de/kochen/gebackene-rezepte.html

